
20 DE JUNHO DE 2010 (DOMINGO) 

 

− 8:00 Entrega da documentação 

− 8:30-8:45 Abertura – Catarina Roquette Durão (Representante do Nestlé Nutrition Institute) 
 

SESSÃO I – Moderador: António Guerra 

− 8:45-9:35 Impact of Early Nutrition on Long-Term Health  – Berthold Koletzko (Munique) 

− 9:35-10:15 Nutrição do pré-termo – Luís Pereira-da-Silva (Lisboa) 

− 10:15-10:55 Intervenção dietética na prevenção da doença alérgica – Leonor Bento (Lisboa) 

 

SESSÃO II – Moderador: Gonçalo Cordeiro Ferreira 

− 11:25-12:05 Sobrepeso e obesidade: da prevenção ao diagnóstico – Carla Rêgo (Porto) 

− 12:05-13:00 Síndrome Metabólico – António Guerra (Porto) 

 

SESSÃO III – Moderador: Carla Rêgo 

− 14:30-15:10 Diabetes mellitus tipo I e intervenção dietética – Manuel Fontoura (Porto)  

− 15:10-16:10 Hipercolesterolmia – Berthold Koletzko (Munique) 
 

SESSÃO IV – Moderador: Luís Pereira-da-Silva 

− 16:40-17:20 Nutrição Enteral  – Gonçalo Cordeiro Ferreira (Lisboa) 

− 17:20-18.00 Nutrição Parenteral – Berthold Koletzko (Munique) 

− 18:00-18.20 – Encerramento e conclusões – António Guerra (Porto) 

− 18:20-19:00 Avaliação dos formadores e dos formandos 

− 19:00 Entrega de certificados 

 


